
                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

Es una Enseñanza Universal, No Religiosa, abierta a todos, teniendo de 

base el AMOR, como lenguaje universal que nos unifica. 

Enseñanza de la nueva era para el    despertar de la consciencia, que 

contiene una Técnica de EMISIÓN DE ENERGÍA SANADORA y nos 

aporta unos conocimientos, orientados a contribuir al bienestar 

espiritual, emocional, mental y físico de las personas. 

Extracto del Mensaje: 07_05_03: "Vosotros tenéis un lema muy 

común: Divide y reinarás, y lo usáis muchísimo lamentablemente. Mas 

Nosotros venimos a enseñaros algo muy diferente, para contrarrestar 

semejante barbarie que os ha sido incorporada durante tanto tiempo y 

que tanto daño os ha hecho: Une, Acepta, Comprende y Ama, pues 

todo está en ti y de todo eres parte. Esta es, sin más, el simple y 

tan importante mensaje que queda resumido en estas pocas palabras 

y que en ellas están encerradas todo lo que habéis aprendido en las 

lecciones que se os ha dado." Arcángel Gabriel 

Fue canalizada en Buenos Aires (Argentina) en el año 2002, por Verónica 

B. G. a través de mensajes transmitidos por un ser de luz llamado 

Arcángel Gabriel.  

En un principio solo se daba de manera presencial y en el 2010 Luis 
Alejo Palleres, un facilitador también de Argentina, fundó la modalidad 



online, dándola así un gran impulso en su difusión. desarrollo y 
disposición como camino en todos sus Niveles en esta modalidad. 
 
Extracto del Mensaje: 14_11_02: "Toda información que llegue acerca 
de la Meditación Mariana será por este humilde Canal, POR NINGÚN 
OTRO. Y esto lo digo, a pesar de la reticencia de la hermanita Verónica." 
Arcángel Gabriel 

 

Meditación  

Porque el plasmado de energía se realiza en un estado receptivo y 

relajado a través de la meditación, ayudando a la elevación de la 

frecuencia vibratoria de nuestro cuerpo físico y campo de luz. 

Al Meditar nos conectamos con el universo desde dentro y recibimos su 

energía, ayudando a la reconexión entre el sistema físico y energético, 

recibiendo múltiples beneficios: 

- Se estimulan zonas del sistema nervioso relacionadas con las 

emociones positivas y la empatía disminuyendo los sentimientos 

negativos de ira, tensión y agresividad. 

- Aumenta la secreción de la Serotonina y Endorfina 

- Mejora el sistema cardiovascular, refuerza nuestro sistema 

inmunitario, produce alivio en el dolor crónico. 

- Reduce el estrés y la ansiedad, previene la depresión y mejora la 

concentración. 

Extracto del Mensaje: 29_11_02 (2) "Para llegar a esto y mucho más, 

debéis primero llegar a vuestros 40 días, una vez que esto hagáis, debéis 

colocar la Llave Mariana en todos vuestros chakras como os enseñé. 

Antes de intentar esto, primero deberéis haber trabajado, ya que SOLO 

PODRÉIS HACER ESTO SI VUESTROS NUEVE CHAKRAS HACÉIS GIRAR 

AL UNÍSONO, es por ello que debéis disciplinaros." Arcángel Gabriel 

Llave 

Porque contiene un único símbolo de Luz que ha sido entregado por los 

Seres superiores de consciencia, y abre la conexión con la energía 

divina, para recibirla y después como canales emitirla a los seres  



vivos. Metafóricamente (abre las puertas del cielo 

(energía) en la tierra (materia) a través del Ser 

Humano (canal). 

El símbolo solo funciona cuando la persona ha 

sido iniciada y sus chakras potencializados. 

Extracto del Mensaje: 06 y 07_04_05 

…Vosotros NO podéis manejar el Símbolo 
Sagrado de la Llave Mariana, pues su Infinitud 
supera la comprensión de vuestra Mente Finita, 
por ello Es El Padre y La Madre que tienen esa 
Potestad y esa Perfección, mas también os digo, 
no cualquier ser humano puede manejar esa 
Fuerza, por ello habéis estado tanto tiempo 

trabajando para poder recién comenzar a experimentar con ÉL. 
Arcángel Gabriel 

Mariana 

Como Arquetipo conocidos que nos 

ayudan a la comprensión de la 

Enseñanza con información nueva a 

conocer. La Madre representa al aspecto 

Receptivo/ Creativo de Dios Padre-

Madre. María como Madre de un Cristo 

(Hijo), con los atributos que toda Madre 

tiene para con sus hijos como 

acompañando, protegiendo, enseñando, 

guiando su camino, etc.  

Extracto del Mensaje: 20_11_02 (1) 

…Como os decía, estas cosas pasarán y 

vosotros podéis ayudar ampliamente con 

nuestra protección y guía, con la protección de todos los Seres de Luz, 

especialmente el de vuestra Madre por su Intercesión ante el Más Alto. ." 

Arcángel Gabriel 

Extracto del Mensaje: 31_10_02 (2): "Vosotros seréis instruidos para 

llevar la enseñanza a otros hermanos, y vosotros mismos creceréis en el 

Amor, el servicio y la sanación. Llevaréis esto por doquier, ya os diré cómo 

hacerlo, y cuando os pregunten el nombre de la técnica, simplemente la 

llamarán “La Meditación de la Llave Mariana”, ya que fue el deseo 

manifestado de la Madre, daros este regalo, es su creación, tomadlo 

entonces con el respeto y la seriedad que esto merece, ya que fue creada 



en y por amor hacia vosotros, hace ya muchos milenios atrás." Arcángel 

Gabriel 

Para ser canales de esta maravillosa energía es necesario SER 

INICIADOS previamente. En la Iniciación se potencian los 7 chakras 

conocidos más otros 2 chakras (8 y 9), que se suman al sistema que se 

usará para emitir la Energía prístina de la Llave Mariana. La Energía los 

hace vibrar al Unísono y en Alta vibración. 

Se reabre el ck 8, situado en la glándula timo, refuerza el sistema 

inmunológico, y actúa como escudo protector tanto de las agresiones 

físicas como energéticas. 

Se abre el ck 9 situado en el "hoyuelo de las caderas" canalizador de la 

energía Telúrica de la 

tierra. 

Después de la 

potenciación se realiza 

una Meditación de 10 

minutos para que esta 

Energía se plasme en el 

campo de Luz, para 

finalizar con las 

explicaciones de los 

Tratamientos, en total 1 

aproximado. 

Toda la información se 

detalla en un manual que 

se envía por whatsapp o 

correo, presencial en pen drive, etc. o si el iniciado lo prefiere, se le puede 

entregar el libro ya impreso el día de la iniciación, en este caso se abona 

el importe de la impresión. 

 

Extracto del Mensaje: 17_12_02 "La única forma de acceder a esta 

técnica es tal cual os he explicado, si existe otra conexión en la cual habla 

de la apertura de chakras al 100 por ciento, me temo que no es para lo 

que os estoy enseñando. Como os dije, esta técnica os fue dada para 

ayudar, crecer y servir, y lo haréis como se os dijo que hiciereis, sin quitar 



ni agregar una palabra, ni de más ni de menos..."  

Arcángel Gabriel  

Su práctica se materializa a través de la transmisión de Energía 

Universal a todo Ser vivo y al Planeta en sus diferentes reinos (por 

imposición de manos, desde el 1er día de la iniciación y a distancia a 

partir de 9 º día, pudiendo así ser Canales entre el Cielo y la Tierra, fácil, 

ágil u efectivo, enviando y anclando la Nueva Energía, primeramente, en 

quien la recibe y luego a todo lo exterior, guiados por el sólo propósito 

de ayudar a los demás. 

Entre los tratamientos que podemos realizar se encuentran: Limpiezas 

de campos de luz, armonización de casas, sellado (para protección), 

tratamientos de energía a las personas, plantas y animalitos, 

diagnóstico energético, emisiones para las catástrofes e inclemencias 

climáticas, energización del agua, etc. Al inicio de los primeros niveles 

de la Enseñanza, la duración de un tratamiento es de 5 min. Máximo y 

30 Seg. Mínimo. 

Extracto del Mensaje: 20_04_02 "Ustedes necesitan realizar cursos 

para ayudar a lo que vendrá en un futuro no muy próximo. En la noche, 

caos, horror acontecerá y lo verán y sabrán de cuándo y cómo se 

necesitan estas técnicas creadas por Dios, El Altísimo, para ayudar a la 

humanidad toda." Madre María  

Extracto del Mensaje: 13_11_02 "Vuestro MUY venerado Hermano 

Jesús, estuvo 40 días en el desierto recibiendo del Más Alto toda la 

Instrucción, toda la Potencialización de su Fuerza, de lo que sería Su 

Misión aquí, entre Vosotros." Arcángel Gabriel  

Extracto del Mensaje: 29_11_02 (2) "Para llegar a esto y mucho más, 

debéis primero llegar a vuestros 40 días, una vez que esto hagáis, debéis 

colocar la Llave Mariana en todos vuestros chakras como os enseñé. 

Antes de intentar esto, primero deberéis haber trabajado, ya que SOLO 

PODRÉIS HACER ESTO SI VUESTROS NUEVE CHAKRAS HACÉIS GIRAR 

AL UNÍSONO, es por ello que debéis disciplinaros." Arcángel Gabriel  

El aprendizaje dentro de la Modalidad Online se sostiene a través de un 

abono mensual. 



 

Este intercambio incluye el acompañamiento directo del facilitador, la 

entrega del material digital correspondiente a cada etapa y la integración 

al entorno privado de aprendizaje en Telegram. 

 

Extracto del Mensaje: 11_02_03: "No escatiméis medios, hermanos, 

para difundir estos mensajes, plagados de Amor y Conocimiento. No 

dejéis de enviar energía a cada hermano que la necesite, a cada lugar o 

situación que la requiera y en donde podáis aportar la Ayuda Benéfica de 

la Emisión de Energía." Arcángel Gabriel  

🛡️

La importancia de 
la Estructura 

Sagrada 

La Modalidad 
Online de la 

Meditación de la 
Llave Mariana no es 
una simple vía de 
difusión digital. Es 
un Sistema de 

Contención 

Energética, 
diseñado con 
precisión para 
sostener la potencia 
de la Enseñanza sin 
distorsión ni 
pérdida de coherencia. 

Cada paso, cada audio y cada pausa respetan el Paso a Paso original, 
alineado a la Matriz recibida por el canal origen, Verónica B.G., y 
sostenida en el tiempo sin modificaciones arbitrarias. 

Esto no responde a una preferencia personal, sino a una necesidad 

energética: ciertos voltajes de consciencia solo pueden transmitirse 
dentro de una estructura exacta. 

    PARA QUIENES BUSCAN DISCERNIMIENTO 

Pioneros en Modalidad Online desde diciembre de 2010 



Desde que esta modalidad fue creada, han surgido otras propuestas que 
intentan replicar la experiencia. Muchas nacen desde la buena 
intención, pero la buena intención no sustituye al Orden Sagrado. 

Cuando una Enseñanza de esta magnitud pierde su ritmo interno, se 
debilita la contención y el proceso queda incompleto. 

    Cómo reconocer la Fuente Genuina 

Lo visible: 
– Uso correcto del Símbolo Oficial 
– Nombre completo e inalterado: La Meditación de la Llave Mariana 

Lo invisible (el corazón del sistema): 
La estructura matemática y temporal que sostiene la activación de la 
consciencia. 
No es contenido suelto, es ritmo, maduración y cierre. 

A modo de ejemplos en los primeros 3 ciclos (son 8 en total que 
completan los 10 Niveles de consciencia): 

• Niveles 1 y 2 – Pirámide Vital Superior: 40 días de meditación y cierre 
específico 

• Niveles 3, 4 y 5 – Pirámide Vital Inferior: 32 días de activación 
• Niveles 6, 7 y 8 – Triple Pirámide: 48 días de integración, etc. 

Estos tiempos no son simbólicos: son biológicos y energéticos. 

   EL RIESGO DE LOS CAMINOS INCOMPLETOS 

Muchas modalidades no oficiales no poseen la totalidad del mapa y se 
detienen en los primeros niveles. 
Sin los niveles finales de consciencia, la energía se despierta, pero 
no se ordena ni se sostiene. 

En esta Escuela, el proceso es completo, cuidado y respaldado, con 
fidelidad absoluta al Origen y responsabilidad hacia cada iniciado. 

Extracto del Mensaje: 06 y 07_04_05: Mis queridos, yo siempre he 
recalcado la gran asistencia que vosotros tenéis de nuestra parte, y eso 
así se mantiene si vosotros cumplís el paso a paso en las lecciones, y ese 
ES vuestro trabajo, no el nuestro, si vosotros transgredís ese paso a paso, 
¿cómo esperar la asistencia? Cuando vosotros comenzasteis los primeros 
pasos de este aprendizaje, desde vuestra inocencia, si un error ha sido 
cometido, este ha sido corregido, mas ahora no sois niños, sabéis muy 
ciertamente la responsabilidad de lo que debéis hacer y lo que no, y si 
vosotros no respetáis los pasos que se os pide respetéis, no es debido a 
que la Enseñanza es Imperfecta, puesto que es Perfecta en sus mínimos 



detalles, sois vosotros los que permitís que vuestra imperfección os lleve 
al error. Arcángel Gabriel. 
 

Extracto del Mensaje: 03_02_05: Nada que os doy ni os he dado tiene 
un motivo de ser caprichoso, cada lección tiene un profundo significado y 
es perfecta en sí misma, aunque vosotros no podáis comprender la 
profundidad y la abarcabilidad de la misma. Arcángel Gabriel. 

 

La información detallada sobre el 

abono, condiciones y forma de ingreso 

se brinda de manera personal, a través 

de WhatsApp directo con el facilitador 

Luis Alejo Palleres +5492604696122, 

respetando el momento y el proceso de 

cada persona. 

 

Nuestra Red: https://linktr.ee/llavemariana 

 www.lameditaciondelallavemariana.com 
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