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1. PROPÓSITO 

Este documento tiene como finalidad presentar la filosofía que sostiene la 
organización de la Modalidad Online y explicar el propósito que cumple cada uno 

de los espacios que integran la comunidad de aprendizaje de la Meditación de la 
Llave Mariana. 

No pretende establecer categorías entre personas ni justificar decisiones 

administrativas. 

Su propósito es ofrecer un marco claro para comprender que la estructura 
también forma parte de la Enseñanza, ya que favorece un aprendizaje coherente, 
un servicio responsable y un proceso de desarrollo espiritual y personal sostenido 

en el tiempo. 

La Modalidad Online no es únicamente un conjunto de plataformas, grupos o 
recursos digitales. 



Es una arquitectura de aprendizaje diseñada para acompañar la integración de la 

Energía, la Consciencia y la responsabilidad en la vida cotidiana, permitiendo que 
cada persona recorra este camino de acuerdo con su momento, sus posibilidades 

y su compromiso. 

En las siguientes páginas encontrarás el sentido de cada espacio, la función que 
cumple dentro de la comunidad y la forma en que todos ellos se articulan para 
sostener una enseñanza viva, organizada y en constante evolución. 

La organización no limita el camino; lo hace posible. Comprender su propósito 

también forma parte del aprendizaje. 

Una invitación a la Consciencia 

Mientras lees este documento, intenta no preguntarte únicamente cómo funciona la 
Modalidad Online. 

Pregúntate también: 

¿Qué aspectos de esta organización reflejan la manera en que hoy organizo mi 
propia vida, mis prioridades y mis compromisos? 

¿Estoy dispuesto a asumir que el orden, la responsabilidad y la coherencia también 
forman parte de mi desarrollo espiritual? 

 

2. ¿QUÉ ES LA 

ENSEÑANZA A 

DISTANCIA? 

La enseñanza a distancia de la 

Meditación de la Llave Mariana no es 
simplemente una plataforma online de 
comunicación, un conjunto de grupos o 

un espacio donde se comparten 
tratamientos energéticos. 

Las plataformas son únicamente los 

medios. 

La enseñanza online es una estructura 
viva, diseñada para acompañar un 
proceso continuo de desarrollo espiritual 

y personal. Permanece activa todos los 
días y requiere un trabajo constante para 

sostenerse, actualizarse, evolucionar y 
responder a las necesidades de una 
comunidad en permanente crecimiento. 



Cada uno de sus espacios fue creado con un propósito específico dentro de ese 

recorrido. Algunos cumplen una función de difusión y acercamiento a la 
Enseñanza; otros permiten profundizar el estudio, sostener la práctica cotidiana, 

participar del servicio y acompañar el crecimiento de quienes deciden recorrer 
este camino con mayor compromiso. 

Por ese motivo, comprender la función de cada espacio también forma parte del 
aprendizaje. 

La organización no responde únicamente a una necesidad administrativa. 

Responde a una forma de acompañar el desarrollo de la Consciencia de manera 
ordenada, coherente y sostenible en el tiempo. 

La enseñanza online no busca únicamente transmitir información o compartir 

Energía. 

Busca ofrecer un entorno donde el estudio, la práctica, la observación de uno 
mismo, el servicio y la responsabilidad puedan integrarse como partes 
inseparables de un mismo proceso evolutivo. 

La tecnología no constituye el centro de la enseñanza a distancia. Es el medio 

mediante el cual una comunidad puede aprender, practicar, servir, compartir y 
crecer conjuntamente, trascendiendo las distancias geográficas y permitiendo que 

la Enseñanza permanezca accesible para quienes desean sostener su camino. 

Una comunidad no se define por la cantidad de espacios que ofrece, sino por la 
coherencia con la que acompaña el crecimiento de quienes la integran. 

Una invitación a la Consciencia 

Si una comunidad necesita una estructura viva para sostener su propósito… 

¿Estoy comprendiendo la diferencia entre utilizar recursos y formar parte de una 
arquitectura de aprendizaje? 

¿Me acerco a esta comunidad únicamente para recibir herramientas o también para 
formar parte de un camino compartido de aprendizaje, servicio y transformación? 

 

3. ORIGEN Y PROPÓSITO DE LA 

MODALIDAD ONLINE 

La Modalidad Online de la Meditación de la Llave Mariana nació en diciembre de 
2010 con el propósito de permitir que la Enseñanza pudiera llegar y permanecer 
disponible para personas de distintos lugares del mundo. 

No surgió únicamente para digitalizar contenidos o crear nuevos canales de 

comunicación. 

Nació para hacer posible la continuidad del aprendizaje de quienes, por razones 
geográficas, personales o por la disminución de los grupos presenciales, no podían 

sostener su proceso de formación. 



Desde sus comienzos fue concebida como un 

puente entre la Enseñanza y las personas que 
sentían el llamado a recorrer este camino, 

permitiendo que la distancia dejara de ser un 
obstáculo para el estudio, la práctica y el servicio. 

Con el paso de los años, esta iniciativa fue 
evolucionando hasta convertirse en una 

arquitectura de aprendizaje cada vez más amplia, 
incorporando nuevas herramientas, espacios y 

formas de acompañamiento que respondieran a las 
necesidades de una comunidad en constante 
crecimiento. 

Sin embargo, su propósito esencial permanece 

intacto: ofrecer un entorno donde cada iniciado 
pueda sostener su proceso de aprendizaje, integrar 
la Enseñanza en la vida cotidiana y participar 

activamente de una comunidad que aprende, 
practica y sirve de manera conjunta. 

Esta arquitectura de aprendizaje no fue creada 

únicamente para facilitar el acceso a la Enseñanza. 

Fue concebida para hacer posible la continuidad del 
aprendizaje y preservar una forma de 

acompañamiento que pudiera sostenerse en el 
tiempo, tanto para quienes hoy recorren este camino como para las generaciones 
que llegarán en el futuro. 

Cuando el propósito permanece claro, la forma puede evolucionar sin perder su 

esencia. 

Una invitación a la Consciencia 

¿Estoy utilizando los medios que hoy tengo disponibles para sostener mi propio 
proceso de aprendizaje… o permito que las circunstancias interrumpan aquello que 
considero verdaderamente importante? 

 

4. UNA RED EN EVOLUCIÓN 

Desde diciembre de 2010, la Modalidad Online fue creciendo y adaptándose a las 
necesidades de la comunidad y a los desafíos propios de acompañar una 

enseñanza viva. 

Durante muchos años se sostuvo gracias al compromiso y al aporte consciente de 
un número reducido de personas. Esa experiencia permitió comprender que una 

comunidad madura necesita distribuir la responsabilidad de sostener aquello que 
considera valioso. 



En sus primeros años funcionó mediante aportes 

voluntarios y una estructura mucho más abierta, 
permitiendo que miles de personas conocieran la 

Enseñanza y comenzaran su camino de aprendizaje. 

Con el paso del tiempo se hizo evidente que facilitar 
el acceso no siempre garantizaba un compromiso 
sostenido con el estudio, la práctica, el servicio y el 

desarrollo personal. 

Esta experiencia permitió comprender que el 
verdadero crecimiento de una comunidad no 

depende únicamente de la cantidad de participantes, 
sino de la coherencia, la continuidad y la 
responsabilidad con la que cada persona decide 

recorrer el camino. 

También puso de manifiesto que toda estructura 
necesita evolucionar para seguir siendo fiel a su 

propósito. Crecer implica revisar, aprender y realizar 
los cambios necesarios para que la Enseñanza 
continúe siendo un espacio vivo, estable y coherente 

para quienes la transitan hoy y para quienes llegarán 
en el futuro. 

Toda transformación invita a revisar aquello que alguna vez fue útil y adaptarlo 

cuando deja de acompañar el propósito para el cual fue creado. 

Una invitación a la Consciencia 

¿Estoy dispuesto a revisar mis propias estructuras cuando dejan de acompañar mi 
crecimiento… o continúo sosteniéndolas simplemente por costumbre? 

 

5. ¿POR QUÉ FUE 

NECESARIO 
REORGANIZAR LA 

MODALIDAD ONLINE? 

La experiencia evidenció que una estructura abierta 
facilita el acceso, pero no siempre sostiene el compromiso 

con el proceso. 

Por ello, reorganizar la Red no implicó restringir el acceso. 

Implicó clarificar las funciones que ya existían, pero que 
requerían orden para acompañar de manera más 
adecuada cada etapa: 



• difusión; 

• aprendizaje; 
• práctica; 

• acompañamiento; 
• servicio. 

La Meditación de la Llave Mariana no se limita a 
recibir Energía. 

Invita a aprender a comprenderla, integrarla y 

expresarla en la vida cotidiana. 

Para sostener ese proceso fue necesario reorganizar 
la Modalidad Online, definiendo con mayor precisión 

qué espacios están orientados al acercamiento inicial 
y cuáles acompañan un desarrollo más profundo y 
sostenido. 

Esta reorganización no busca excluir ni restringir. 

Busca resguardar el propósito de la Enseñanza. 

Busca favorecer un crecimiento más coherente, 
donde cada espacio cumpla una función clara dentro 
del camino espiritual. 

Madurar no consiste en hacer más cosas. Consiste en hacer lo necesario 

con mayor consciencia y responsabilidad. 

Una invitación a la Consciencia 

¿Estoy dispuesto a reorganizar mi vida cuando comprendo que algo necesita mayor 
coherencia? 

¿O espero a que las circunstancias me obliguen a hacerlo? 

 

6. LA ESTRUCTURA TAMBIÉN 

ENSEÑA 

La organización de la Modalidad Online no responde únicamente a una necesidad 
administrativa. 

Expresa una manera de comprender el desarrollo espiritual y la forma en que una 
comunidad puede sostenerlo en el tiempo. 

La estructura también educa. 

También desarrolla consciencia. 

También forma parte de la Enseñanza. 



Así como cada persona necesita integrar 

orden, responsabilidad y coherencia para 
evolucionar, una comunidad también 

requiere una organización que exprese esos 
mismos principios y haga posible el 
aprendizaje compartido. 

Por ese motivo, la estructura de la Red no es 

un elemento separado de la Enseñanza. 

Es una de las formas en que la Enseñanza se 
manifiesta y se vive cotidianamente. 

Cada espacio fue creado con una función 

específica, permitiendo que el aprendizaje, la 
práctica, el acompañamiento y el servicio 
encuentren el lugar adecuado dentro de un 

mismo camino. 

El orden no restringe la libertad. 

La orienta, la sostiene y le permite expresarse 
con mayor claridad y propósito. 

Del mismo modo que el ser humano necesita 

una estructura interior para crecer, una 
comunidad necesita una estructura 
organizada para permanecer coherente con aquello que desea transmitir. 

Una invitación a la Consciencia 

¿Estoy viendo la organización como una limitación… o como una herramienta que 
puede ayudarme a crecer y sostener con mayor coherencia aquello que considero 
valioso? 

 

7. LA ENERGÍA ES LA MISMA PARA 

TODOS 

Uno de los principios fundamentales de la Meditación de la Llave Mariana es que 

la Energía no establece privilegios. 

No existen personas que reciban una Energía de mayor o menor calidad. 

La Energía es la misma para todos. 

Lo que cambia no es la Energía que se recibe, sino el modo en que cada persona 
decide recorrer el camino, participar de la comunidad e integrar esa experiencia 

en su vida. 



La diferencia no está en la Energía, sino en el grado de compromiso con el 

aprendizaje, la práctica, el servicio y el 
desarrollo de la propia consciencia. 

Por ello, la organización de la Modalidad 

Online no crea categorías espirituales ni 
determina quién merece recibir más o 
menos. 

Simplemente ofrece distintos espacios que 

responden a necesidades, momentos y 
niveles de participación diferentes dentro de 

un mismo proceso de aprendizaje. 

 

LOS TRATAMIENTOS 
ENERGÉTICOS 
CONTINÚAN SIENDO 
GRATUITOS 

Uno de los pilares de la Meditación de la 
Llave Mariana es el espíritu de servicio. 

Por ese motivo, los tratamientos energéticos 
y los espacios abiertos destinados a solicitar 

o participar de ellos continúan siendo gratuitos y permanecen disponibles para 
toda persona que desee acercarse a la Enseñanza. 

La organización propia corresponde a la Modalidad Online, es decir, a la 

estructura que sostiene el aprendizaje, el acompañamiento y el desarrollo 
continuo de la comunidad. 

A lo largo de más de quince años, esta estructura ha implicado un trabajo 
permanente de organización, investigación, edición y desarrollo pedagógico que 

permitió transformar los mensajes originales manteniendo su formato origen, 
para un recorrido de aprendizaje accesible, ordenado y progresivo. 

Ese trabajo comprende, entre muchas otras tareas: 

• la recopilación y organización de los mensajes; 

• la elaboración de libros y materiales de estudio; 
• el desarrollo de imágenes, esquemas e índices temáticos; 
• la creación de recursos didácticos; 

• la organización de los distintos espacios de aprendizaje; 
• el acompañamiento de los iniciados; 

• el mantenimiento de la infraestructura tecnológica que sostiene toda la 
comunidad. 

La Energía continúa siendo la misma para todos. 



Lo que requiere una organización permanente es el camino que permite 

comprenderla, integrarla y aprender a aplicarla de manera consciente en la vida 
cotidiana. 

Una invitación a la Consciencia 

Recibir una herramienta puede ser el comienzo de un camino. Aprender a 
comprenderla, utilizarla e integrarla en la propia vida es un proceso diferente. 

Del mismo modo que poseer un instrumento no significa saber utilizarlo, acceder a 
una Enseñanza no reemplaza el aprendizaje que permite comprenderla y llevarla a 
la práctica. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando recibo una herramienta valiosa… 

¿Espero que, por el solo hecho de tenerla, transforme mi vida… o comprendo que el 
verdadero cambio comienza cuando decido aprender a utilizarla? 

 

8. ESPACIOS DE 

ACCESO ABIERTO 

Uno de los principios de la Meditación de la Llave 
Mariana es que toda persona pueda acercarse 
libremente a la Enseñanza y participar de los 

espacios de servicio, independientemente de si 
forma parte o no de la Modalidad Online. 

Por ese motivo, la comunidad dispone de diversos 

recursos abiertos cuya finalidad es acercar la 
Enseñanza, favorecer la práctica y ofrecer 
asistencia energética a quienes la necesiten. 

Estos espacios cumplen una función de difusión, 

orientación y servicio, permitiendo que cada 
persona pueda conocer progresivamente este 

camino y decidir libremente cómo recorrerlo. 

Entre ellos se encuentran: 

• Tratamientos Energéticos Abiertos 
(Facebook) 
Espacio destinado a solicitar y participar de tratamientos energéticos 

colectivos, compartir pedidos personales, familiares o de alcance 
comunitario y colaborar activamente en el servicio. 

• Canal Oficial de Telegram 
Medio de comunicación donde se difunden actividades, prácticas abiertas, 
novedades y comunicados importantes relacionados con la Enseñanza y la 

comunidad. 



• Podcast 

Espacio de reflexión y formación que permite profundizar distintos 
aspectos de la Enseñanza y del desarrollo espiritual de manera gradual. 

• Classroom – Listas de Tratamientos y Material Introductorio 
Organiza materiales de consulta, recursos de aprendizaje y contenidos 
abiertos para facilitar un acceso ordenado a la información. 

• Redes Sociales (Instagram, Facebook, YouTube, TikTok y Substack) 
Espacios de divulgación donde se comparten contenidos educativos, 
reflexiones, videos, prácticas y publicaciones destinadas a acercar la 

Enseñanza a nuevas personas. 
• Publicaciones educativas 

Artículos y materiales que favorecen la comprensión progresiva de los 
distintos aspectos de la Enseñanza. 

• Álbumes temáticos 

Compilaciones organizadas por temas que facilitan la consulta y el estudio 
de contenidos específicos. 

• Videos y transmisiones abiertas 
Encuentros, prácticas y explicaciones disponibles para toda la 
comunidad, que permiten conocer y experimentar la Enseñanza. 

• Sitio Web Oficial 
Reúne la información institucional de la Meditación de la Llave Mariana y 
orienta a quienes desean comenzar su recorrido, ofreciendo acceso a los 

distintos recursos disponibles y a los canales oficiales de la comunidad. 
• Link de toda la red: https://linktr.ee/llavemariana  

Todos estos espacios forman parte de la misión de difusión y servicio de la 

Meditación de la Llave Mariana. 

Su existencia refleja el compromiso de 
acercar la Enseñanza a toda persona que 
sienta el llamado a conocerla, ofreciendo un 

primer contacto antes de decidir 
profundizar en un proceso de aprendizaje 

más continuo. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando tengo acceso libre a un recurso 

valioso... 

¿Lo aprovecho con compromiso y 
gratitud, o lo postergo simplemente 

porque siempre estará disponible? 

 

9. EL SENTIDO DEL 
ACOMPAÑAMIENTO 

Uno de los aspectos que distingue a la 
Modalidad Online es que el aprendizaje no 

https://linktr.ee/llavemariana


se limita al acceso a materiales o contenidos. 

También ofrece un espacio de acompañamiento destinado a favorecer la 

comprensión, la integración y la aplicación práctica de la Enseñanza en la vida 
cotidiana. 

Acompañar no significa recorrer el camino por otra persona, resolver sus procesos 

internos o generar una relación de dependencia. 

Significa ofrecer orientación, ayudar a ampliar la comprensión, compartir la 
experiencia adquirida y facilitar que cada iniciado pueda desarrollar 
progresivamente mayor autonomía, discernimiento y responsabilidad en su 

propio proceso. 

El verdadero propósito del acompañamiento no es responder todas las preguntas, 
sino ayudar a formular mejores preguntas. 

No busca que el iniciado dependa del facilitador, sino que aprenda a observarse, 

comprenderse y sostener su propio camino con mayor claridad. 

Este acompañamiento puede expresarse de diferentes maneras según las 
necesidades del proceso: 

• orientación sobre la Enseñanza y sus niveles de aprendizaje; 

• ayuda para integrar los contenidos en la vida cotidiana; 
• aclaración de dudas relacionadas con la práctica; 
• seguimiento del proceso formativo; 

• espacios de reflexión y crecimiento personal; 
• comunicación de novedades y actualizaciones relacionadas con la 

comunidad. 
• Guía en desarrollo personal. 

A lo largo del tiempo, la experiencia ha demostrado que muchas dificultades no 
surgen por falta de información, sino por la dificultad de transformar ese 

conocimiento en una experiencia vivida. 

Por ese motivo, el acompañamiento constituye un puente entre el conocimiento y 
la práctica, favoreciendo una integración más consciente de la Enseñanza. 

Su finalidad última es que cada persona pueda recorrer este camino con creciente 

libertad interior, desarrollando la capacidad de sostener su práctica, tomar 
decisiones con mayor discernimiento y expresar la Energía de manera coherente 
en su propia vida. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando busco orientación... 

¿Espero que otra persona resuelva mis dudas y mis procesos, o utilizo ese 
acompañamiento para desarrollar una comprensión cada vez más profunda, 
autónoma y responsable de mi propio camino? 

 



10. ESPACIOS DE 

APRENDIZAJE 

ACTIVO 

Además de los espacios de acceso abierto, la 

Modalidad Online cuenta con ámbitos 
destinados a quienes deciden asumir un 

compromiso más profundo con su proceso de 
aprendizaje y participar activamente en el 
desarrollo de la Enseñanza. 

Estos espacios no representan un privilegio 

ni otorgan una Energía diferente. 

Su finalidad es ofrecer un entorno donde el 
estudio, la práctica, el acompañamiento y el 

servicio puedan sostenerse de manera 
continua, favoreciendo una comprensión 
cada vez más profunda de la Enseñanza y su 

integración en la vida cotidiana. 

Entre estos espacios se encuentran: 

• Grupos temáticos de aprendizaje, 
organizados según los distintos niveles 

de la Enseñanza.  
• Grupo de Servicio Amoroso, destinado al acompañamiento mutuo entre 

los iniciados activos y a la participación consciente en el servicio.  

• Libros, audios, tutoriales y materiales de profundización, desarrollados 
para facilitar una comprensión progresiva de la Enseñanza.  

• Recursos y herramientas de aprendizaje, que acompañan el estudio, la 

práctica y el desarrollo personal.  
• Actualizaciones, comunicados y orientaciones, que permiten mantener 

una comunidad informada, organizada y coherente con la evolución de la 
Modalidad Online.  

El acceso a estos espacios responde al compromiso asumido con el propio proceso 
de aprendizaje y a la participación activa en el sostenimiento de la comunidad. 

Participar activamente no significa simplemente pertenecer a más grupos o 

disponer de más recursos. 

Significa sostener una práctica, profundizar el estudio, integrar la Enseñanza en 
la vida cotidiana y asumir una responsabilidad creciente con el propio desarrollo 

espiritual y con la comunidad que hace posible ese recorrido. 

La diferencia no está en la cantidad de espacios disponibles, sino en la manera 
en que cada persona decide habitarlos. 

Porque la Meditación de la Llave Mariana no propone únicamente recibir 

asistencia energética. 



Invita a comprender la Energía, integrarla conscientemente y expresarla a través 

de una forma de vivir, aprender y servir. 

Una invitación a la Consciencia 

Participar en una comunidad es sencillo. Comprometerse con un proceso de 
transformación es diferente. 

¿Estoy buscando acceder a más espacios… o permitiendo que cada espacio 
transforme la manera en que vivo, aprendo y sirvo? 

 

11. ¿POR QUÉ EXISTE UN APORTE 

ECONÓMICO? 

Uno de los aspectos que con mayor frecuencia genera preguntas es el sentido del 
aporte económico dentro de la Modalidad Online. 

Por ello, resulta importante comprender que el aporte mensual no representa un 
pago por recibir Energía. 

La Energía de la Meditación de la Llave Mariana no se vende. 

Tampoco constituye un pago por la cantidad de consultas realizadas, por la 
frecuencia con que una persona utiliza los recursos o por el número de actividades 
en las que participa. 

Su finalidad es colaborar conscientemente con el sostenimiento de una estructura 

viva que permanece disponible todos los días, independientemente del uso que 
cada persona haga de ella. 

Del mismo modo que una biblioteca, una universidad o cualquier comunidad 

organizada requieren una estructura permanente para existir, la Modalidad 
Online necesita tiempo, dedicación, organización y recursos que permitan 
mantener la continuidad de la Enseñanza. 

Ese sostenimiento comprende, entre muchas otras tareas: 

Formación y acompañamiento 

• Preparación y actualización permanente de los contenidos de estudio.  

• Acompañamiento y orientación de los iniciados.  
• Respuesta a consultas y seguimiento de los procesos de aprendizaje.  
• Organización de encuentros, prácticas y espacios formativos.  

Desarrollo de la Enseñanza 

• Elaboración y actualización de libros, audios, tutoriales y materiales 
didácticos.  

• Organización editorial de los mensajes originales.  
• Creación de recursos gráficos, esquemas e índices temáticos.  



• Desarrollo de nuevas herramientas que faciliten la comprensión de la 

Enseñanza.  

Organización de la comunidad 

• Coordinación de los grupos de aprendizaje y de servicio.  
• Elaboración de comunicados y documentación institucional.  
• Organización de actividades y actualizaciones de la Red.  

• Mantenimiento de una estructura clara y coherente para toda la 
comunidad.  

Infraestructura tecnológica 

• Administración y configuración de Telegram, Classroom, Facebook y 
demás plataformas.  

• Desarrollo y mantenimiento del sitio web y de los recursos digitales.  
• Configuración de accesos, permisos y espacios de aprendizaje.  
• Soporte técnico y actualización permanente de la infraestructura digital.  

Difusión de la Enseñanza 

• Producción de publicaciones educativas.  

• Desarrollo de contenidos audiovisuales.  
• Administración de redes sociales y canales oficiales.  
• Creación de nuevos recursos abiertos para toda la comunidad.  

En los últimos años, la incorporación de herramientas tecnológicas y aliados 

digitales también permitió ampliar las posibilidades de estudio y 
acompañamiento, ofreciendo recursos disponibles las veinticuatro horas que 

complementan el aprendizaje sin reemplazar el acompañamiento humano. 

Gracias a este trabajo cotidiano es posible sostener tanto los espacios destinados 
al aprendizaje activo como los numerosos recursos abiertos que continúan 
disponibles para toda la comunidad. 

El aporte mensual no compra privilegios ni una Energía diferente. 

Es una forma consciente de participar en el sostenimiento de una obra que 

necesita presencia, organización y continuidad para seguir creciendo y 
acompañando a quienes hoy recorren este camino y a quienes llegarán en el 

futuro. 

Modalidades de participación 

La Modalidad Online contempla distintas formas de participación, permitiendo 

que cada iniciado elija la modalidad que mejor acompañe su momento personal, 
sus posibilidades y la manera en que desea recorrer este camino. 

Ingreso y avance de niveles 

El ingreso a la Modalidad Online y el acceso a un nuevo nivel de aprendizaje se 

realizan con el acompañamiento del facilitador. 



Este acompañamiento tiene como finalidad orientar al iniciado durante las 

primeras etapas de cada proceso, facilitar la comprensión de los contenidos y 
favorecer una integración ordenada de la Enseñanza antes de continuar de 

manera más autónoma. 

Participación en la Red 

Aporte mensual: $25.000 ARS (20 USD / 20 EUR) 

Una vez integrado el nivel inicial o del ciclo que vaya avanzando, el iniciado puede 

continuar sosteniendo su proceso de forma autónoma mediante el uso de la Red. 

Esta modalidad incluye el acceso a los espacios de aprendizaje correspondientes 
al nivel alcanzado, materiales de estudio, recursos digitales, grupos temáticos y 

participación activa dentro de la comunidad. 

Participación con acompañamiento del facilitador 

Aporte mensual: $40.000 ARS (30 USD / 25 EUR) 

Incluye todos los recursos anteriores, incorporando además el acompañamiento 
directo del facilitador para orientar el proceso de aprendizaje, favorecer una 
comprensión más profunda de la Enseñanza y facilitar su integración en la vida 

cotidiana. 

Espacios complementarios de desarrollo personal 

La Modalidad Online también ofrece herramientas complementarias, como 
Bioconstelaciones y otros espacios de desarrollo personal, destinadas a quienes 
desean profundizar aspectos específicos de su crecimiento personal. 

Estas propuestas forman parte de un recorrido opcional y poseen modalidades de 

participación propias, que se informan oportunamente. 

Los valores de participación podrán actualizarse cuando las condiciones 
económicas y el sostenimiento de la Modalidad Online así lo requieran. 
Cualquier modificación será comunicada previamente a través de los 
canales oficiales de la comunidad. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando algo aporta valor a mi vida... 

¿Lo evalúo únicamente por la cantidad de veces que lo utilizo... o también soy capaz 
de reconocer el valor de la estructura que hace posible que ese recurso exista, 
permanezca disponible y continúe acompañando a muchas otras personas? 

¿Estoy actuando como un consumidor de recursos... o como alguien que comprende 
que toda obra valiosa necesita ser sostenida para seguir creciendo y sirviendo a los 
demás? 

 



12. CUANDO 

APARECEN LAS 

EMERGENCIAS 

Es natural que, frente a una situación urgente, 

recordemos aquellos espacios donde alguna 
vez participamos o donde creemos que 

podremos encontrar una respuesta rápida. 

Precisamente por eso resulta importante 
comprender cómo está organizada la 
Modalidad Online antes de que aparezcan las 

dificultades. 

Las situaciones personales, familiares o de 
alcance comunitario continúan pudiendo 

compartirse a través de los espacios abiertos 
destinados al servicio energético, que 
permanecen disponibles para toda persona 

que necesite solicitar asistencia. 

Por otra parte, los espacios de aprendizaje 
activo y acompañamiento cumplen una 

función diferente. Su propósito es sostener el proceso formativo, la práctica 
cotidiana y el crecimiento de quienes participan activamente de la comunidad. 

Comprender la función de cada espacio evita confusiones, facilita la organización 
de la Red y permite que la asistencia llegue con mayor claridad, serenidad y 

coherencia. 

También es importante recordar que la Energía de la Meditación de la Llave 
Mariana actúa de manera inteligente, sistémica y abarcativa. 

Cuando se realiza un pedido de asistencia correctamente identificado, la Energía 

no actúa únicamente sobre un síntoma aislado, sino sobre el proceso que la 
persona necesita transitar en ese momento. 

Por ese motivo, generalmente no es necesario reiterar el mismo pedido cada vez 
que aparecen nuevas etapas de una misma situación. 

Solo resulta conveniente realizar una nueva solicitud cuando el cuadro cambia de 

manera significativa o aparece una circunstancia completamente diferente que 
justifique un nuevo acompañamiento. 

Esta comprensión también forma parte del aprendizaje. 

Confiar en la acción de la Energía implica aprender a acompañar el proceso sin 

intentar controlarlo constantemente. 

Servir no significa vivir en estado de preocupación permanente. 



Significa ofrecer lo mejor de nosotros, confiar en la Inteligencia de la Energía y 

respetar el proceso que cada persona necesita recorrer. 

Las emergencias nos recuerdan la importancia de conocer los recursos 
disponibles antes de necesitarlos, porque la claridad construida en tiempos de 

calma permite responder con mayor serenidad cuando la vida nos enfrenta a 
situaciones difíciles. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando atravieso una situación difícil... 

¿Confío en el proceso una vez que he puesto la situación al servicio de la Energía... 
o siento la necesidad de controlar continuamente aquello que ya he entregado? 

¿Mi práctica espiritual me ayuda a desarrollar mayor serenidad frente a la 
incertidumbre... o sigo buscando controlar aquello que solo puede comprenderse 
plenamente con el paso del tiempo? 

 

13. LA 
RESPONSABILIDAD 

TAMBIÉN ES UNA 

PRÁCTICA 

ESPIRITUAL 

El desarrollo espiritual no se expresa únicamente 
durante una meditación o en un momento de 
práctica. 

También se manifiesta en la manera en que 
participamos de una comunidad, asumimos 
nuestros compromisos y cuidamos aquello que 
compartimos con otros. 

Formar parte de la Modalidad Online implica 
asumir una participación consciente y 
responsable dentro de una estructura creada 
para favorecer el aprendizaje, el servicio y el 
crecimiento de todos. 

Esa responsabilidad también se expresa en acciones sencillas que fortalecen la 
convivencia y el buen funcionamiento de la comunidad, tales como: 

• leer los comunicados y mantenerse informado sobre las actualizaciones de la 
Red;  

• comprender la función de cada espacio antes de utilizarlo;  



• consultar cuando existan dudas, evitando suposiciones o interpretaciones 
personales;  

• comunicar oportunamente las dificultades personales o económicas que 
puedan afectar la continuidad de la participación;  

• respetar la organización de la comunidad y los canales establecidos para 
cada necesidad;  

• cuidar el clima de respeto, colaboración y servicio entre todos los integrantes.  

La responsabilidad compartida no busca controlar a las personas. 

Busca construir una comunidad donde cada integrante pueda confiar en que los 
demás también cuidan el propósito común. 

Del mismo modo que una práctica espiritual requiere constancia para dar frutos, 
una comunidad necesita compromiso para permanecer viva y coherente. 

La Consciencia no se expresa únicamente en aquello que comprendemos. 

También se manifiesta en la manera en que respondemos, colaboramos y 
sostenemos aquello que valoramos. 

Porque ser responsable también es una forma de servir. 

Y servir, muchas veces, comienza en los pequeños gestos cotidianos. 

 

La responsabilidad sobre el propio proceso 

La Modalidad Online ofrece una estructura para acompañar el aprendizaje y el 
servicio. 

No reemplaza la responsabilidad personal de vivir ese proceso. 

El facilitador organiza la comunidad, orienta el aprendizaje y acompaña cuando es 
necesario. 

Sin embargo, no puede recorrer el camino por cada iniciado ni realizar un 
seguimiento permanente de la evolución personal de todos los integrantes. 

Cada persona es quien mejor puede observar sus propios avances, reconocer sus 
dudas, comunicar sus necesidades y solicitar orientación cuando la requiera. 

Del mismo modo, cuando una persona solicita un tratamiento energético en las 
Listas Online o en el Grupo de Servicio Amoroso, el propósito es poner esa situación 
al servicio de la Energía. 

A partir de ese momento, también forma parte de la práctica espiritual aprender a 
confiar. 

Por esa razón, la función del facilitador no consiste en realizar un seguimiento de 
la evolución de cada caso ni en solicitar información sobre cómo continúa cada 
persona. Esa evolución pertenece a su proceso personal y compartirla con la 
comunidad siempre será una decisión libre de quien la está viviendo. 



De la misma manera, los avances, comprensiones y experiencias que cada iniciado 
va integrando durante su aprendizaje también forman parte de su propio recorrido. 
Cuando decide compartirlos, enriquecen el aprendizaje de todos; cuando necesita 
orientación, siempre puede solicitarla. 

Una comunidad madura no se sostiene porque alguien supervise continuamente a 
todos sus integrantes. 

Se sostiene porque cada persona asume la responsabilidad de participar 
activamente en su propio crecimiento. 

Así como el facilitador cuida la arquitectura de aprendizaje, cada iniciado es 
responsable de cuidar y sostener su propio proceso. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando participo de esta comunidad... 

¿Espero que alguien supervise continuamente mi proceso... o desarrollo la 
responsabilidad de observar mis avances, expresar mis dudas, compartir mis 
aprendizajes cuando lo considero valioso y confiar en el camino que la Energía va 
desplegando? 

 

14. UNA RED BASADA 

EN LA COHERENCIA 

La Modalidad Online continuará evolucionando, 

porque la Enseñanza también evoluciona en la 
forma de acompañar a quienes deciden recorrer 

este camino. 

Las herramientas podrán cambiar. 

Las plataformas podrán actualizarse. 

Nuevos recursos podrán incorporarse. 

Sin embargo, aquello que da sentido a toda la 
estructura permanece inalterable: el propósito 

de favorecer el desarrollo de la Consciencia a 
través del aprendizaje, la práctica, el servicio y la 
responsabilidad compartida. 

La fortaleza de una comunidad no depende 

únicamente de la cantidad de personas que la 
integran. 

Depende, sobre todo, de la coherencia con la que cada uno decide vivir aquello 

que aprende. 



Cuando existe coherencia entre lo que pensamos, lo que sentimos, lo que decimos 

y lo que hacemos, la Enseñanza deja de ser solamente un conocimiento y 
comienza a expresarse como una forma de vivir. 

De la misma manera, una comunidad alcanza su madurez cuando la Energía, la 

Consciencia, la organización y el compromiso dejan de funcionar como elementos 
separados y se integran en un mismo propósito. 

Cada persona que participa en la Modalidad Online aporta algo más que su 
presencia. 

Aporta su manera de aprender, de servir, de relacionarse y de sostener aquello 

que considera valioso. 

Por eso, la coherencia de la comunidad comienza en la coherencia de cada uno de 
sus integrantes. 

La Modalidad Online no busca formar personas que simplemente conozcan la 

Enseñanza. 

Busca acompañar a personas que deseen vivirla. 

Porque cuando el aprendizaje se transforma en una forma de vivir, la comunidad 
deja de crecer únicamente en cantidad y comienza a crecer en profundidad. 

Ese es el verdadero propósito de esta arquitectura. 

Que la Energía, la Consciencia y el Amor puedan expresarse de manera cada vez 

más coherente en la vida de quienes recorren este camino y, a través de ellos, 
también en el mundo. 

Una invitación a la Consciencia 

Cuando participo de una comunidad espiritual... 

¿Estoy buscando únicamente recibir aquello que necesito... o también estoy 

contribuyendo, con mi forma de vivir, a construir la comunidad de la que deseo 
formar parte? 

Porque la verdadera coherencia comienza cuando dejamos de preguntarnos qué 
puede hacer la comunidad por nosotros y empezamos a preguntarnos qué clase 

de presencia elegimos aportar a ella. 

 

15. AGRADECER Y UNA INVITACIÓN 

A TRNASITAR ESTE CAMINO 

Si has llegado hasta aquí, probablemente ya comprendas que la Modalidad Online 
es mucho más que una plataforma o un conjunto de recursos. 



Es una arquitectura de aprendizaje creada para acompañar un proceso de 

desarrollo espiritual y personal, donde la Energía, la Consciencia, el estudio, el 
servicio y la responsabilidad encuentran un 

espacio para integrarse de manera coherente 
en la vida cotidiana. 

Esta arquitectura no pretende ser perfecta ni 
definitiva. 

Como toda comunidad viva, continuará 

evolucionando a medida que la Enseñanza, 
la tecnología y las necesidades de quienes la 

recorren también evolucionen. 

Lo que permanecerá inalterable es el 
compromiso de sostener una comunidad 
donde el aprendizaje, el servicio y el 

desarrollo de la Consciencia puedan 
continuar creciendo con coherencia, 

responsabilidad y Amor. 

Cada persona recorrerá este camino a su 
propio ritmo. 

Algunas permanecerán durante muchos 
años. 

Otras harán una pausa y regresarán cuando 

la vida las vuelva a traer hasta aquí. 

Lo importante no es la velocidad con la que 
se avanza, sino la sinceridad con la que cada 

uno decide vivir aquello que aprende. 

Las puertas de esta comunidad permanecen abiertas para toda persona que 
sienta el llamado a recorrer este camino con respeto, humildad y disposición para 
aprender. 

Porque una Enseñanza alcanza su verdadero sentido cuando deja de ser 
solamente un conocimiento y comienza a expresarse en la manera en que vivimos, 
nos relacionamos y servimos a los demás. 

 

Agradecimiento 

Antes de finalizar, deseo expresar mi más profundo agradecimiento a todas las 

personas que, desde diciembre de 2010 hasta hoy, han confiado en este proyecto 
y han contribuido, de una u otra manera, al crecimiento de la Modalidad Online. 

Gracias a quienes han sostenido este espacio con su participación, su 

compromiso y su aporte económico. 



Gracias también a quienes han ofrecido su tiempo, sus conocimientos y su 

servicio colaborando en la organización de actividades, la coordinación de grupos, 
la edición de materiales, la administración de recursos, el desarrollo tecnológico, 

la generación de ideas y tantas otras tareas que muchas veces permanecen 
invisibles, pero que hacen posible que esta comunidad continúe creciendo. 

Cada aporte, cada sugerencia y cada gesto de colaboración forman parte de una 
obra colectiva que trasciende a las personas y encuentra su verdadero sentido en 

el servicio compartido. 

Mi gratitud también alcanza a quienes alguna vez recorrieron este camino; a 
quienes hoy ya no se encuentran en este plano físico, a quienes continuaron su 

recorrido por otros senderos y a quienes, por distintas circunstancias, ya no 
participan activamente de la comunidad. Todos ellos forman parte de la historia 
de esta Modalidad Online. Cada encuentro, cada colaboración y cada experiencia 

compartida dejaron una huella que ayudó a fortalecer esta arquitectura y a 
comprender con mayor profundidad el propósito de la Enseñanza. 

Nada de lo que hoy existe habría sido posible sin la confianza y el 

compromiso de tantas personas que decidieron caminar juntas. 

 

Con Orden y Amor 

Luis Alejo Palleres 

Facilitador y Formador de la Meditación de la Llave Mariana 
Creador de la Modalidad Online — diciembre de 2010 

 

Meditación de la Llave Mariana 

Enseñanza alineada a la Matriz de la Geometría Sagrada, recibida a través 

del canal origen Verónica B. G. 

Una cosmovisión para la autotransformación consciente. 

"Une, acepta, comprende y ama, porque todo está en ti y de todo eres parte." 

 


